
Las Grandes Virtudes Interiores

 Verdad (Sinceridad, Honestidad, Autenticidad)
Ser verdadero es ser auténtico con uno mismo.

 Respeto (Amor, Compasión, Hospitalidad)
Conciencia del Amor como fuerza cósmica. Ponerlo
en práctica.

 Honor (Integridad)
Actuar de acuerdo a los principios morales más altos
y en ausencia de engaño o fraude. Es ser honesto e
íntegro a tus creencias y acciones.

 Valor (Audacia, Auto-confianza, Perseverancia)
Es el producto de la razón sostenida por la
determinación moral de frente a los miedos
personales.

 Discernimiento (Juicio, Vigilancia, Protección)
Significa tener el poder de distinguir entre
conocimiento preciso (Verdad) y percepciones falsas.
El discernimiento depende de la intuición elevada.

 Tolerancia (Paciencia)
Es la sabiduría de no hacer juicios sobre las otras
personas ya que nunca podemos estar seguros de
sus verdaderas motivaciones, sus pruebas o
problemas personales.
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 Disciplina (Moderación, Diligencia)
Es la habilidad de actuar en maneras beneficiosas,
con la moderación de las emociones,
comportamientos y deseos que no contribuyen a la
meta deseada.

 Modestia (Humildad)
Es la ausencia de arrogancia, jactancia, vanidad y
orgullo excesivo.

 Confianza (Fidelidad, Amistad, Lealtad)
La confianza es un ingrediente esencial del Amor y,
junto con el Respeto, deben considerarse su
equivalente.
Confianza es depender de la integridad, fuerza, y
seguridad de la otra persona así como en un Ser
superior o una Ley Cósmica.


